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7. Internationales Budo-Seminar Sri Lanka < 2007

Sri Lanka - Die Perle im indischen Ozean 27.10. - 04.11.2007

" | Erleben sie bei unserer Verlangerungswoche die faszinierende Vielfalt des Tropenparadieses Sri Lanka, der Perle im indischen
Ozean. Sri Lanka (ehemals Ceylon) liegt an der Stidostspitze Indiens und heift tibersetzt , Strahlend schénes Land.

7. Internationales Budo- Camp Thalland 2007

geplanter Relseverlauf

- 14.10. 2_907 Frankfurt - Bangkok :
"'Lunlenﬂgg mit der mehrfach ausgezeichneten Airline Sri Lankan Airlines via Colombo nach Bangkok (Infos: www.srilankan.aero).

'}

Die Insel bietet ihnen vielféltige exotische Naturlandschaften. In den Bergen finden Sie immergriine Teeplantagen. In den

15. - 17’%10 2007: Ban kok
‘ 3 Télern wechseln sich Reisfelder, Ananasplantagen und Gewiirzgérten ab, in denen u. a. Zimt, Vanille und Pfeffer angebaut wird.

i Herzlleh willkommen in der helfsesteh Metropole der Welt. Nach Ankunft am Airport, Transfer zu ihrem Hotel.
| 2X Ubemachtung mlt Fruhstuck im 4* Century Park Hotel Superior Zimmer (Infos: www.centuryparkhotel.com).

Malerisch wiegen sich Palmen liber die langen Sandstrénde und eine Dschungellandschaft mit ausgewogener Vegetation
rundet das tropische Bild von Fauna und Flora ab.

| 16.10.2007: Der K&nlgspalast und die Klongs von Thonburi

Tagestour in Bangkok mit Bootsfahrt entlang des Chao Phraya River und der Klongs von Thonburi mit Besichtigung des
| Tempels der Morgenrdte Wat Arun, und der koniglichen Flotte. Am Naehmittag Besuch des Konigspalastes Wat Phra Keo mit
| der Kro ungshalle und dem hochsten Helllgtum der Buddhlsten dem Smaragd Buddha.

In Sri Lanka vereinen sich Kulturschatze aus einer 2000 jahrigen Geschichte mit religiosen Traditionen des Buddhismus und
nicht zuletzt die gastfreundlichen Bewohner mit Ihrer liebenswerten Art lassen diesen Urlaub zu einem unvergesslichen
Erlebnis werden.

17.10. 2Q07 Bangkok Phdket i > '
| Transfer zum Airport Bangkok. Inlandsﬂug nach Phuket ,Nach Ankunft am Airport Phuket Transfer zum Bangtao Beach.
| 9x Ubernachtung mit Frihstiick im “Be Westem ;_mier Beach Resort‘ (Infos www.bangtaobeach. oom)

Trainieren sie Budosportarten unter freiem Himmel, in einer traumhaften Strandkulisse oder bei unserem Budo-Seminar in der
Trainingshalle. Lernen sie von bekannten Meistern und Lehrern aus Europa und Sri Lanka beim 7. Internationalen
Budo-Seminar in Colombo. Unser Referententeam wird ihnen bei dem 2-Tagesseminar Disziplinen wie: Aikido, Allstyle
Ju-Jutsu, Atemi Combat System, Capoeira, Jiu-Jitsu, Judo, Karate, Kickboxen, Taekwondo, Shaolin Kempo, Tai Chi,
Tako-ryu-Bushido, Wushu naherbringen.

| 18.10.2007 ; .3
| Am fruhen Morgen findet die ofﬁzml , Eréffnung des Tralningscamps mit folgenden Programmpunkten statt:

Absplelen der Natlonalhymnen, Hlssen der Natnonafﬂaggen BegriiBung durch die Ehrengaste Vorstellung der Lehrgangsleiter,

Lassen sie sich von der Ausstrahlung dieses einzigartigen Landes verzaubern, entspannen sie sich bei einer landestypischen
kurze Detnonstratlon der verschieden Disziplinen.

Ayurvedamassage und entdecken sie bei einer Rundreise die Geheimnisse Sri Lankas.

| Im Anschluss an die Eréﬁnungszeremonie finden die ersten Trainingseinheiten statt.

 19.-22.10.2007 g
| Training bei unseren bekannten Lehrgangsleitern. Auch Anfanger sind herzlich willkommen. Die Teilnahme ist naturllch freigestellt.

Verbringen sie mit uns einen erholsamen Urlaub bei einer Mischung aus Sport, Kultur, Sonne, Strand und Meer.

ACHTUNG: Diese Verlangerungswoche mit Teilnahme am 7. Internationalen Budo-Seminar kénnen sie nur als Verlangerung zu
unserem Budo-Camp in Thailand buchen. Auf dem Riickflug von Bangkok steigen sie bei unserer anschenlandung in Colombo
- gemeinsam mit unserem Referententeam aus und verbringen mit uns eine spannende Zeit, bevor sie eine Woche spéter die
Weiterreise direkt nach Frankfurt antreten.

Leistungen:

23.10.2007

| Tagsiiber: Training bei unseren bekannten Lehrgangsleitern. Auch Anfanger sind herzlich willkommen. Die Teilnahme ist freigestellt. |
Abends: groRRe Abschlussfeier mit Show "Phuket Fantasea und Ausgabe der offiziellen Lehrgangsurkunden an alle aktiven
Tellnehmer sowie Ehrung der Referenten. ‘ ;

» Einreise- und Ausreisesteuer auf Sri Lanka

% 7 Ubernachtungen mit Friihstiick im 3* Beachhotel direkt am Strand auf Sri Lanka
~» Transfers Airport - Hotel - Airport

“» Transfers Hotel - Budo-Seminar - Hotel

P Semmargebuhr fiir das 2-tagige Budo-Seminar

 eine Teilnehmerurkunde fiir alle aktiven Budokas _ -

@ Cltytour nach Colombo g

24.-26.10.2007
Zur freien Verftigung, Erholung und Entspannung am Pool, Meer etc evtl Ausﬂuge z.B. zum James Bond'Felsen “Ko Tapu'.

26. - 27.10.2007: Phuket - Bangkok
[Transier zum Airport Phuket. Nach Ankunft am Airport Bangkok, Transfer zum Hotel.
1 Ubernachtung mit Frilhstiick im 4* Century Park Hotel im Superior Zimmer (Infos: www.centuryparkhotel.com).

@ Preise:

T Person im Doppelzimmer

27.10.2007 Bangkok - Frankfurt Emi‘é]mmmerzuschlag

Linienflug mit der mehrfach ausgezeichneten Airline Sri Lankan Airlines via Colombo nach Frankfurt (Infos: www.srilankan.aero).
| In Colombo Aussteigemdglichkeit fiir die Verlangerungswoche auf Sri Lanka.

%udo«g,emmmwe/b&éef ngfze/uenw %udo/taqet/zw /

Kinderfestpreis (unter 12 Jahre) bei Ubernachtung im Elternzimmer By
‘Rundreise “Highlights of Sri Lanka” (weitere Ausfllige méglich)

"Us}leyagon uabunispuy

www.budo-camp.com
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