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fsportzunehmend beliebt

'und ,Kendo” - die in Leipzig trainierten Kampfsportarten
n immer exotischer,

fjfste:rréich, f?euiscﬁlﬂnd,
Finnland und der Schweiz.

wDas wichtigste an dem

Gut fiir die Gelenke

Sport ist. dass die Bewegun-
gen immer natiiflich und
gul filr die Gelenke sind",
ist sich Jorn Lithmann si-
cher, Er ist seit 1992 aktiv
im ..WanHwaDn“~Spurr
und kiimmert sich in der
EngentstraBe v, a. um die
Arbeit mit den Kindern ab
fisnf Jahren.

i Rund 50 Kampfsport-Ver-

eine sind beim Stadt-
spurtbund der Messestadt
regjsmarl Seit es unseren
Sport in’ ]..&Ipzig gibt, sind
die Zahlen der Inleressen-

_ ten auf keinen Fall zuriick-

gegangen®, weill Lutz Win-
ter, der mit anderen Verei-
nen in engem Kontakt steht.,
Den Emdrm:ii m&(ampf-

M sport sich mﬁﬂrh’{eﬁ%ﬁ!um-

ernﬁ s;:-&mcl!c‘

ben. Davon sind allein

aus Leipzig und dem Um-

land. Lutz Wmte: ist bun'

60 den Weg nach Plagwitz. Die
‘Teilnehmer des einwiichi-
gen Workshops kamen aus

_ i { J zunehmcndcr ‘Beliebtheit
_Lu__rr. Wirrer ' s ) m;d‘.i'L@_ﬁuhru?nu fi Jmn du: Techniken dﬁkamﬁpq:m..%mmﬂq‘u _Da e Beu regun+erfreut, hat auch Andreas
in Hanisel blei n und die (el b {Wpﬂ.ﬁ;{tﬂﬁm n‘:qﬂj'l muh cHuyeu.ﬁmnaucﬁl bis iny hohe Alter be- - Hirtel,  Inhaber  eines
: Eﬁ. Hertei -'ri foto: FF _,ﬂﬁanhﬁﬁusfﬂrﬁampfﬂpﬂﬂ-
i s ! : y Zubehor, So scheint fich
: B Ilm:lar und gabﬂrtlg desweit flir .*,*i" Hwaﬂo der Trend zu hes tigen,
e uner Kim Dorim nach.  veraniwortlich und organi-  auch wenn die Mig%fder—_
Dﬂhhghlund kam, Bis ;am-. siert u __'Itmn’ingﬂ-WDIk-. zahlen nach Auskunft des
| dll d “ sh-::r]m E];st vor kurzem hat-  Stadisportbundes s
el an W:Eit. mnrmwnﬂﬁampfkunst— lmchtrucklﬂuﬁgs‘i ?:i-'m]t.
$ orthalle  hochkartitigen Kamplsportgtuppen  wer-
: g:.btes nuretwa 100 Sportler  Besuch: Der Europatrainer - den hier jedoch nicht er-
b | tlar deutschlandweit, die dim'{ _:ui;d eister ‘aus England  fasst, weil amn“u'gememen
igung «Won- Kunst des Kampfes betrei-  Kim Dorim fand persinlich  Sportgruppen ansdssig sind

und  nicht separat amfge"
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