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WonHwaDo Deutschland

Karateverein Kushanku-Kai Leipzig e.V.
Weihnachtstraining

Am 12.12.2009 fand unser diesjahriges Weihnachtstraining statt. Es war eine Mischung aus Training
und gemiitlichen Beisammensein, mit anschlieRender Mitgliederversammlung. Uberraschend kam
sogar der Weihnachtsmann vorbei. Unsere Freunde und Kameraden vom TaiChi und des
WonHwaDo Karitakan Dojo waren auch zahlreich erschienen. Fur das leibliche Wohl war auch
gesorgt. Der Trainingsschwerpunkt lag bei der "Selbstverteidigung“!!! Wir danken allen die
gekommen sind und allen Organisatoren fur den wunderschdonen Tag. Einen besonderen Dank an
alle Trainer fur das schone Trainingsprogramm. Es hat echt Spal3 gemacht und wir haben einiges
Neues dazu lernen kdnnen.
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